
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

Nieuwsbrief 24   -   Jaap en Mieke de With   -   februari 2025 

 
Beste familie, vrienden, bekenden en collega’s, 

 
Over enkele weken hopen we als gezin op verlof naar Nederland 

te komen. Tijd om u en jou te ontmoeten. We hopen van 21 

maart tot 15 mei in Groot-Ammers te wonen. We kijken hiernaar 

uit en hebben nog ruimte om presentaties te geven over ons 

werk. Maar eerst nemen we jullie in deze nieuwsbrief een paar 

dagen mee in onze bezigheden. 

 

Jaap aan het werk als veiligheids (security) manager 

Het is 22.30 uur, even tijd om adem te halen. Sinds vanavond 

19.30 ben ik non-stop bezig geweest met het filteren van security 

-berichten, collega’s op de hoogte houden van wat er gaande is 

in de stad, veel direct contact met de programmadirecteur en het 

hoofdkantoor van MAF in Engeland. Samen beslissingen en 

maatregelen nemen voor de veiligheid van ons team, over onze 

vliegactiviteiten de volgende dag etc..  

 

  
 

 

Zo, nu even rust. Nou ja rust? Voor nu is alles geregeld zover 

we kunnen overzien. Maar morgen zal de dag vroeg beginnen 

om weer verder te gaan waar we gebleven waren. Terwijl nu de 

meeste teamleden al een uurtje op bed liggen, valt "even rusten" 

voor mij niet mee, er spookt van alles nog door mijn hoofd. En 

als ik even later naar bed ga, staat mijn telefoon niet op stil en 

heel dicht bij me in de buurt -mocht de situatie verder escaleren.  

 

Dit is een inkijkje in één van de taken die ik binnen het 

programma doe. Het is niet de bedoeling dat we jullie hiermee 

afschrikken of angst aanjagen, maar door de recente onrust in 

Zuid-Soedan leek het ons goed om hier iets over te delen.  

 
 
 
 
 
  

Onrust in Zuid-Soedan betekent dat het zo ongeveer uit het 

niets opkomt -vaak aan het einde van de werkdag of ’s 

avonds, zoals in deze situatie om 19.30-. Het voordeel van 

deze tijdstippen is dat iedereen rond deze tijd in de compound 

moet zijn. Maar het nadeel is dat de informatievoorziening in 

Zuid-Soedan altijd achter loopt en er veel desinformatie is: ik 

heb 5 tot 7 verschillende berichten nodig over dezelfde 

gebeurtenis om een beter beeld te krijgen en inschatting te 

kunnen maken van de situatie.  

 

Na een korte nachtrust begint om 5.30 de berichtenmolen 

weer te draaien. We besluiten dat niemand de compound mag 

verlaten. Een aantal uren later gaan er twee personen -

waaronder ikzelf- een rondje door de stad rijden om de 

situatie in oogschouw te nemen. We rijden rustig en proberen 

zo onopvallend mogelijk te observeren wat we zien op straat. 

Wie zijn er op straat? Zijn er veel soldaten? En waar? En hoe 

reageren de lokale mensen?  

De situatie is nog niet normaal en het is niet verstandig dat 

we mensen de weg op laten gaan. Terug in de compound 

begint het overleggen weer. We bespreken verschillende 

scenario’s. Ondertussen proberen we iedereen zoveel 

mogelijk op de hoogte te houden. En voor dat ik het weet is 

het alweer 21.00 uur.   

 

Je snapt dat ik niet alle details kan delen, dit zou ook moeilijk 

zijn voor jullie om te begrijpen, want we wonen en werken 

hier in een hele andere situatie dan in Nederland. Maar 

misschien geeft het een besef van de dingen die we soms 

meemaken.  

Wat dit met ons doet? Aan de ene kant weet je dat dit kan 

gebeuren. Voordat we naar Zuid-Soedan gingen, hebben we 

hier met elkaar over gesproken, zonder precies te weten wat 

het is. We merken dat het goed is om hier met elkaar over te 

praten. 

En ook iedere situatie is weer anders. Maar we mogen weten 

dat dit God niet uit de hand loopt. Het geeft ons geen garantie, 

maar wel troost.  

 

Gelukkig stopte deze situatie na 2,5 dag net zo abrupt als het 

begon, Maar het waren 3 hele lange, intensieve dagen als 

securitymanager. 

 
 

 



                                                       

 
Een dag uit het leven van Mieke 

De wekker gaat om 6.15h. Vaak zijn er al kinderen wakker en 

beneden aan het spelen. Als ik aangekleed ben, is het tijd voor 

Mateo of Thirza om hun Nederlandse les te doen - het ligt er aan 

wie als eerste wil én wie er al wakker is. Na het ontbijt maken we 

de tassen klaar voor school. 

 

Rond 8.45 gaan we naar school, vaak met de fiets. Een ritje van 

200 meter. Vandaag is mijn wondzorg-dag, dus ik moet zorgen 

dat ik om 9.00 weer in de compound ben. Deze keer geen ‘2 extra 

rondjes op de fiets op de compound’ voor Naomi, maar alles 

klaarmaken voor het wondzorg-moment: drinken en eten voor 

Naomi,  zelfgemaakte Nacl en alle verbandmiddelen. De 

beveiliging van de compound belt me: de eerste patiënt is er al. 

 

Eén van de beveiligers vertelde me dat hij een opleiding heeft 

gevolgd als ‘medical office manager’. In het eerste jaar had hij 

‘first aid’ of zoiets en hij heeft een half jaar in een ziekenhuis 

‘stage’ gelopen. Nu is hij gestopt, omdat hij een kind kreeg en 

dus het geld nodig had voor zijn gezin. Hij wil graag meehelpen. 

Dus we zijn nu bezig om hem onze kennis over te dragen zodat 

hij ons team (bestaande uit nog 2 verpleegkundigen) kan 

versterken op de dagen als hij dagdiensten draait. En mogelijk 

dat we financieel kunnen gaan bijdragen om zijn opleiding 

volledig te voltooien, maar dat is nog toekomstmuziek. 

Vandaag hebben we 8 mensen, ze komen allemaal uit onze 

omgeving en zijn dus soort buren. De ene met een kleine wond, 

maar sommige ook met hele vieze wonden of langdurige wonden 

die slecht genezen. Gemiddeld zien we 4 tot 6 mensen per dag. 

Om 11h zijn we klaar en gaan we lunchen want om 13h gaat 

Naomi naar bed, en vandaag ben ik ook ingeroosterd om te 

helpen bij zwemles van school, hier op de compound.  

De school heeft sinds kort een Zuid-Soedanese man aangenomen 

die zwemlessen kan geven. Dus het is ook een beetje een 

proefperiode of hij capabel is om de kinderen genoeg en goed 

nieuwe dingen kan aanleren. 

Als de zwemles voorbij is, brengen andere moeders Mateo, 

Thirza en Joachim mee naar huis. Fijn, want ik ben druk met 

zwemles en ben niet op tijd omgekleed etc. om de kinderen zelf 

van school te halen. 

Gauw zorgen dat er eten en drinken op tafel staat, want dat 

hebben de kinderen na een schooldag en zwemles hard nodig. 

De rest van de middag spelen ze buiten en/of binnen met hun 

vriendjes. Ik heb eigenlijk nog geen tijd gehad om vandaag eten 

te koken. Gelukkig kan ik saus uit de vriezer halen, rijst koken 

en is de tafel bijna gedekt als Jaap thuis komt.  

Om 18.15 wordt het buiten donker en een kwartiertje later liggen 

de jongste twee -na in bad te zijn geweest- op bed, ze waren erg 

moe. Na het badderen ruimen we samen met de oudste kinderen 

de tafel af en drinken we koffie. Als de kinderen op bed liggen, 

wacht de vaat nog en maak ik de broodbakmachine klaar voor 

vers brood voor de volgende dag. Nog even was sorteren en dan 

de Nederlandse lessen voorbereiden voor morgen. 

Tijd om te relaxen op de bank. Even terugdenken aan deze dag 

en even dingen met Jaap door te nemen.  

Rond 21h ga ik naar boven, douchen en dan naar bed, om weer 

energie op te doen voor de volgende dag. 

 

Zulke hele volle dagen komen gelukkig niet heel vaak voor, maar 

onbewust zijn we vaak gewoon druk. En met een maaltijd achter 

de hand, die je snel en simpel kan klaar maken, kunnen we de 

drukke dagen een beetje opvangen. 

 

Een hele hartelijke groet, 

Jaap, Mieke, Mateo, Thirza, Joachim en Naomi de With 

 

E-mail: thuisfrontdewith@outlook.com  

Website: www.maf.nl/dewith  

Facebook: www.facebook.com/FlyingdeWith/ 

NL80ABNA0555315487 t.n.v. MAF Nederland  

o.v.v. 176 Steunfonds De With 

Postadres: C/o MAF, P.O. Box 21123, 00505 Nairobi, 

Kenya 

 

Vanuit de TFT 

Met dankbaarheid kijken we terug op de actiemarkt van 

december 2024. Fijn om de u en jou te ontmoeten. We zijn 

erg dankbaar voor zo’n meelevende achterban. De 

opbrengst was ongeveer €6400! 

 

Zangavond 

29 maart wordt er een zangavond gehouden in de 

Hervormde kerk in Groot-Ammers. De avond begint om 

19:30. Van harte welkom. 

 

Avond Jaap en Mieke 

10 april hopen Jaap en Mieke over hun werk te vertellen. 

Meer informatie volgt. 

 

Adres tijdens verlof 

Wilt u Jaap en Mieke verrassen met een kaartje? Hun adres 

tijdens hun verblijf is: Lijsterstraat 69, 2964 CC Groot-

Ammers. 

  

Gebeds- en dankpunten: 
• Dankbaar dat de ‘rust’ in Zuid-Soedan is 

teruggekeerd 

• Dankbaar voor gezondheid en energie om het 

werk hier in Zuid-Soedan te mogen doen 

• Bidden voor nieuwe onderwijzers voor het 

nieuwe schooljaar; zonder nieuwe onderwijzers 

kunnen onze kinderen niet naar school 

• Bidden voor rust en stabiliteit in het land/onze 

stad 

• Bidden voor een goede reis en een fijn verlof in 

Nederland 
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